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Verhalten nach einem ambulanten Eingriff 
 
 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
bei Ihnen wurde heute ein ambulanter Eingriff durchgeführt. Dieses 

Merkblatt soll Ihnen Informationen über das Verhalten nach dem Eingriff 

geben: 

 

Einnahme von Medikamenten nur nach ärztlicher Rücksprache. 

 

Die aktive Teilnahme am Straßenverkehr, sei es als Autofahrer, 

Radfahrer oder Fußgänger darf aufgrund eventueller Nachwirkungen von 

Medikamenten bis zum nächsten Morgen nicht erfolgen. 

 

Wir bitten Sie am OP-Tag keinen Alkohol zu sich zu nehmen und 4 

Stunden nach dem Eingriff nicht zu rauchen. 

 

Falls nach der Entlassung zu Hause Probleme auftreten sollten, bitten 

wir Sie sich sofort zu melden.  

 

Die „Zentrale Patientenaufnahme“ der Marienhausklin ik St. Josef 

Kohlhof    Tel.: 06821-363-2090 ist rund um die Uhr  zu erreichen.  
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