MARIENHAUSKLINIK _J
ST. JOSEF KOHLHOF MARIEN

Merkzettel

Ambulante Operationen

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

die genaue Uhrzeit ihres Eintreffens in unserem ,Ambulanten OP-

Zentrum® in der 1. Etage, Zimmer-Nr.:1.135 am OP-Tag kdnnen Sie am
Tag vor der Operation zwischen 11:00 und 12:00 Uhr im Sekretariat unter
der Telefonnummer 06821-363-2989 erfragen.

Etwa 2-4 Stunden nach der Operation kénnen Sie sich wieder abholen

lassen.

Bitte sichern Sie flr die Zeit nach der Operation den Heimtransport mit
einer erwachsenen Begleitperson (nicht der Taxifahrer). Sie dirfen nach
der Operation bis zum nachsten Morgen nicht aktiv am Stral3enverkehr
teilnehmen.

Bitte halten Sie sich zur Vermeidung von Komplikationen gewissenhaft an
die folgenden Empfehlungen zur Nichternheit und Medikamentenein-

nahme vor lhrer geplanten Operation:

Essen, Trinken und Rauchen bis 24:00 Uhr am Vortag der Operation

Am OP-Tag: kein Fruhstick, keine Zigaretten, nur klare Flussigkeit
ohne Kohlensaure bis 6:00 Uhr

Medikamente am OP-Tag um 6:00 Uhr mit einem Glas Wasser ein-
nehmen
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